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la chambre implantable ou
« PAC » ou « Port a cath »

'essentiel des chimiothérapies se fait par perfusions intraveineuses
répétées. Beaucoup de produits utilisés peuvent étre irritants pour les
petites veines des bras et la pose d’'une chambre implantable dans une
grosse veine permet d’éviter cette toxicité. Cette chambre permet
également de faire votre prise de sang lorsque vous étes hospitalisés.
Les termes « PAC », « port-a-cath », « chambre implantable » et
« cathéter » sont tous synonymes et désignent la méme chose. Nous
choisirons dans ce document « chambre implantable ».

La chambre implantable est constituée d’un petit boitier de 2
centimétres de diametre, placé sous la peau (le plus souvent au niveau
du thorax), relié a un tuyau (cathéter) qui sera introduit dans une
grosse veine.

La pose se fait habituellement sous anesthésie locale au bloc
opératoire, cette petite intervention dure de 30 minutes a une heure.
Dans les 48 heures qui suivent la pose, une géne ou une douleur a la
base du cou est fréquente, nous vous prescrirons pour cela des
médicaments contre la douleur. Aprés la pose du cathéter des soins
locaux seront indiqués pendant une semaine environ.

Par la suite, aucun pansement ne sera
nécessaire. Linjection se fait a travers
la peau et la membrane située juste cagorsiue s
en dessous, a laide d’une aiguille N\ AN
spécifique (aiguille de Huber). Vous

pourrez mener une vie normale avec
ce dispositif qui peut étre conservé
plusieurs années.

La chambre implantable




A I'issu de la pose de la chambre

implantable, une fiche d’identification du
matériel sous forme de carte rigide et un carnet
de surveillance vous seront délivrés par
I'opérateur.

Avant chaque « appareillage » (mise en place
de l'aiguille avant votre traitement), un patch
anesthésiant sera mis en place au moins 30 min avant afin que ce geste
soit le moins douloureux possible. Apres la cicatrisation , lorsque votre
chambre n’est pas utilisée, aucun pansement n’est nécessaire, la
douche et les baignades sont autorisées.

L'activité physique est tout a fait possible et nous vous y encourageons
(évitez tout de méme de soulever des charges lourdes et les
mouvements violents). A noter que le passage des portiques de
détection (aéroport...) n’est pas restreint, que le port de la ceinture de
sécurité n’est pas contre indigué. Nous vous conseillons de ne pas trop
serrer les sangles de sac a dos et les bretelles.

Les incidents liés au dispositif sont rares mais doivent vous alerter:

- une douleur et rougeur au niveau du boitier qui peuvent faire
craindre une infection,

- une douleur et gonflement du bras qui peuvent faire suspecter une
obstruction de la veine,

- un mauvais fonctionnement de la chambre qui peut parfois nécessiter
son remplacement,

- un gonflement autour du cathéter pendant une perfusion qui nécessite
un repositionnement de l'aiguille de Hubert.

Quand nous contacter?

En cas d’incident, question, ou effet secondaire, n’hésitez pas a
nous appeler. Pour contacter le service,
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